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VNA Health Care Insta a las Familias a Programar Citas para Examenes Fisicos Escolares y
Deportivos Ahora
Antes del regreso a clases en agosto, VNA alienta a los padres a asegurarse de que sus hijos completen los
examenes fisicos requeridos

Aurora, IL - VNA Health Care, el centro de salud comunitario mas grande en los suburbios de Chicago,
recuerda a los padres que programen ahora las citas para sus hijos que necesiten examenes fisicos escolares
y deportivos antes del nuevo afio escolar. En lllinois, se requieren examenes fisicos escolares para los
estudiantes que ingresan a kindergarten, sexto y noveno grado, o cualquier estudiante nuevo en las escuelas
de lllinois o que cambie de distrito escolar. Los examenes fisicos deportivos son obligatorios para todos los
atletas que participen en programas deportivos patrocinados por las escuelas. Se recomienda que todos los
nifnos de tres afios en adelante reciban un examen fisico anual de rutina.

“Con frecuencia vemos una gran demanda de citas en agosto, a medida que se acercan los primeros dias de
clases. Por eso recordamos a las comunidades que servimos que cuanto antes se hagan los examenes
fisicos requeridos, mejor,” dijo Linnea Windel, presidenta y directora ejecutiva de VNA Health Care. “Nifios y
padres ya tienen suficientes preparativos para el regreso a clases, y completar estos chequeos e
inmunizaciones a principios del verano significa que los niflos pueden volver al aula felices y saludables, sin el
estrés adicional de tratar de conseguir una cita de ultimo minuto o enfrentar largos tiempos de espera.”

Si estos examenes fisicos y la documentacion necesaria no se completan a tiempo, es posible que a los nifios
no se les permita asistir a la escuela. Esto podria provocar que se atrasen en sus estudios o que pierdan la
oportunidad de participar en su deporte favorito en la escuela.

VNA Health Care ofrece citas programadas, asi como atencion el mismo dia y sin cita previa para familias
ocupadas, para examenes fisicos escolares y deportivos en todas sus ubicaciones en los suburbios de
Chicago. Los pacientes son atendidos sin importar su estado de seguro o capacidad de pago, y tienen acceso
a servicios en varios idiomas.

En VNA Health Care, los pacientes pueden recibir una amplia gama de atencion médica de alta calidad, que
incluye examenes fisicos escolares e inmunizaciones; examenes fisicos deportivos; atencion para
enfermedades y lesiones agudas; chequeos de bienestar y examenes de salud rutinarios; asesoramiento
nutricional y sobre el peso; servicios de salud reproductiva; atencion de enfermedades crdnicas; educacion
sobre prevencion del consumo de tabaco, vapeo, alcohol y drogas; atencion de salud mental y conductual; y
servicios de farmacia, atencion dental, y recursos para asistencia alimentaria y de vivienda.

Los pacientes pueden programar citas con VNA en linea en https://vnahealth.com/es/schedule/ o llamando al
630-892-4355.
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Sobre VNA Health Care
VNA Health Care es el centro de salud comunitario mas grande (también conocido como Centro de Salud
Calificado Federalmente) en los suburbios de Chicago. VNA brinda atencion primaria integral, atencion
domiciliaria y programas de salud y bienestar a casi 90,000 pacientes anualmente, y ha brindado atencion
meédica a personas sin importar su estado de seguro o capacidad de pago durante mas de 100 afios. VNA se
esfuerza por mejorar el estandar de salud para todos, ofreciendo atencion accesible, compasiva y de alta
calidad en centros de salud de VNA, entornos comunitarios y en los hogares de los pacientes. VNA cuenta
con 15 centros de salud ubicados en Aurora, Bensenville, Bolingbrook, Carol Stream, Elgin, Joliet, Romeoville,
Villa Park y Wheaton. Para mas informacion, visite www.vnahealth.com/es.
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